
11:00 - 11:15 Регистрация участников, Мраморный зал, павильон Форум

11:15
Приветственное слово, Елена Смирнова, генеральный директор  ООО «Лейпуриен 
Тукку»

11:30
«Финский опыт. FODMAP: разумное потребление», Kaisa Poutanen, профессор и 
член научного  совета Kellogs, доктор наук в области пищевой промышленности 
(Финляндия)

11:50
«Медицинский взгляд на FODMAP», Павел Селивёрстов, кмн, доцент кафедры внутрен-
них болезней, врач-гастроэнтеролог ФГБОУ ВО Северо-Западный государственный 
медицинский университет им.И.И.Мечникова

12:20
«Успешный опыт удержания потребителя в молочной отрасли», Евгения Понятова, 
руководитель отдела корпоративных коммуникаций Valio Russia

12:40 Дегустация специализированных изделий Leipurin

13:00 Обсуждение тренда FODMAP на стенде компании Leipurin (пав.Форум, FD27)

модератор Елена Мельникова, директор по маркетингу ООО «Лейпуриен Тукку»

FODMAP.

КАК УДЕРЖАТЬ 
ПОКУПАТЕЛЯ, КОТОРЫЙ 

ОТКАЗЫВАЕТСЯ ОТ ХЛЕБА?

ПРОГРАММА СЕМИНАРА
Начало в 11:00 
Окончание в 13:00

leipurinrussia leipurin.russia
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МОСКВА,  
ЭКСПОЦЕНТР

павильон Форум, 
Мраморный зал

НА СЕМИНАРЕ МЫ ХОТИМ ОБСУДИТЬ ТЕМУ 
ДИЕТЫ FODMAP И ЕЕ ВЛИЯНИЕ НА РЫНОК 
ХЛЕБОПЕЧЕНИЯ.

Из-за продуктов с большим содержанием FODMAP у 
потребителя появляется дискомфорт в желудке и кишечнике, 
чувство вздутия и тяжести. Из-за этих симптомов некоторые 
покупатели полностью отказываются от употребления хлеба. 
Отток покупателей негативно сказывается на хлебопекарном 
бизнесе.

Мы расскажем, что такое FODMAP, какие продукты можно есть 
людям, подверженным синдрому раздраженного кишечника, 
и предложим рецепты хлеба с пониженным содержанием 
FODMAP, которые не вызывают дискомфорта.

ПРИХОДИТЕ НА СЕМИНАР ЗА НОВЫМИ 
ИДЕЯМИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ВАШЕГО БИЗНЕСА

МЫ БУДЕМ РАДЫ ВИДЕТЬ ВАС В ЧИСЛЕ УЧАСТНИКОВ!

Количество мест ограничено! Для записи на мероприятие необходимо связаться с Вашим менеджером! 
Посетите наш стенд на выставке «Современное хлебопечение»  - Москва, Экспоцентр, пав. Форум, FD27

FODMAP - 
это аббревиатура, которая 
обозначает некоторые углеводы 
и коротко-цепочечные пищевые 
волокна, которые долго и 
трудно перевариваются 
в организме человека.

F - Ферментируемые
O - Олиго-
D - Ди-
M - Моносахариды
A - и
P - Полиолы


